KLAIPEDOS UNIVERSITETO REKTORIUS

. ISAKYMAS
DEL DARBUOTOJU SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJU PATVIRTINIMO

2018 m. spalio 24 d. Nr. 1-018
Klaipéda

Vykdydamas Lietuvos Respublikos Darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymo (Zin.
2003, Nr. 70 — 3170, suvestinés redakcija TAR, 2018-07-01) 18 straipsnio 3 d., 25 straipsnio 5 d.,
Lietuvos Respublikos Prie3gaisrinés saugos jstatymo (Zin. 2002, Nr. 123 - 5518, suvestinés
redakcija - TAR 2017-07-01, Nr. 20299) 11 straipsnio ir Bendryjy gaisrinés saugos taisykliy (Zin.,
2005, Nr.26-852, suvestines redakcija TAR, 2018-05-01, Nr.13385) 5-12 punkty reikalavimus:

[.Tvirtinu:

1.1. Juros tyrimy instituto laboratorijy jvadiné (bendra) gaisrinés saugos instrukcija
Nr. 194;

1.2. Darbuotojy ir naudotojy, atliekanciy mokslinius tiriamuosius darbus Pajirio
aplinkos ir biogeochemijos laboratorijoje, saugos ir sveikatos instrukcija Nr. 195.

2.l pareigoju Juros tyrimy instituto laboratorijy vadovus supaZindinti
pasiraSytinai laboratorijy darbuotojus ar naudotojus su Siomis instrukcijomis, o taip pat pritaikyti
esamas ar sudaryti naujas instrukcijas, kuriose baity i§déstyti su darbuotojy sauga ir sveikata susije
reikalavimai konkreciai darbo vietai ar darbo procesui, atsizvelgiant j esamg ir galima rizika.

3. P av e du Darbuotojy saugos ir sveikatos tarnybai kontroliuoti, kaip Jiros tyrimo
instituto darbuotojai laikosi saugos ir sveikatos reikalavimy.

PRIDEDAMA:

1. Jros tyrimy instituto laboratorijy jvadiné (bendra) gaisrinés saugos instrukcija
Nr. 194, 4 lapai.

2. Darbuotojy ir naudotojy, atliekan¢iy mokslinius tiriamuosius darbus Pajiirio

aplinkos ir biogeochemijos laboratorijoje, saugos ir sveikatos instrukcija Nr. 195, 8 lapai.

L. e. rektoriaus pareigas

//\' Arturas Razbadauskas
Vi ;
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-JI_JROS TYRIMU INSTITUTO LABORATORIJU
IVADINE (BENDRA) GAISRINES SAUGOS INSTRUKCIJA Nr. 194

I. BENDRIEJI NUOSTATAI

1. Uz Klaipédos universiteto Jiros tyrimy instituto laboratorijose (toliau —
Laboratorija) gaisring sauga atsakingas konkrec¢ios Laboratorijos vadovas. Jis privalo:

1.1. organizuoti gaisring saugg reglamentuojanciy teisés akty reikalavimy vykdyma
laboratorijoje;

1.2. nustatyti ir kontroliuoti gaisrinj rezimg Laboratorijoje;

1.3. organizuoti darbuotojy instruktavimg, mokymg ir atestavimg gaisrinés saugos
klausimais;

1.4. apriipinti Laboratorijg reikiamomis gaisro gesinimo priemonémis;

1.5. pasiripinti, kad Laboratorijoje gaisry gesinimo priemonés bty techniskai
tvarkingos ir veikty;

1.6. Salinti nustatytus gaisrinés saugos reikalavimy pazeidimus;

1.7. nutraukti atliekamus darbus, jeigu jie gali sukelti gaisrg ar sprogima;

1.8. teikti valstybing gaisring priezitira vykdantiems pareiginams informacija,
reikalingg gaisry prevencijos priemonéms Laboratorijoje nustatyti;

1.9. leisti Valstybinés gaisrinés gelbéjimo tarnybos pareiglinams apzitréti ir
patikrinti Laboratorijos tikines, kitas patalpas, statinius bei jy teritorija;

1.10. vykdyti valstybinés gaisrinés prieziiiros pareigliny teisétus nurodymus;

1.11. Zinoti  pastaty, technologiniy procesy, Laboratorijos jrenginiy, zaliavy
pavojingumo gaisro ir sprogimo atzvilgiu charakteristikas;

1.12. kontroliuoti evakuacijos keliy, i$¢jimy tvarkinguma gaisriniu atzvilgiu;

1.13. pasiripinti, kad Sildymo jrengimai, védinimo, elektros jranga bity tvarkinga.
Radus trikumus, nedelsiant pasalinti;

1.14. Zinoti gaisro gesinimo, signalizacijos ir ry$iy priemoniy naudojimo taisykles.
Pasirtipinti, kad Sios priemonés visada biity tvarkingos;

1.15. neleisti dirbti asmenims, neiSklausiusiems gaisrinés saugos instruktavimo;

1.16. reikalauti, kad baigus darbg, patalpose, darbo vietose bty tvarka, biity iSjungti
elektros jrenginiai, i§skyrus tuos, kurie turi veikti iStisg parg.

2. Kiekvienas naudotojas privalo:

2.1. Zzinoti ir vykdyti gaisrinés saugos instrukcijos reikalavimus;

2.2. laikytis nustatyto gaisrinio rezimo darbo vietoje, vykdyti Laboratorijos vadovo,
atsakingo uz prieSgaisring sauga, nurodymus;

2.3. darbo metu naudotis tvarkingomis darbo priemonémis;

2.4. zinoti laikomy, naudojamy ir tyrimo procese susidaranciy (iSsiskirianciy)
medziagy ir Zaliavy pagrindines pavojingumo charakteristikas;

2.5. baigus darba, sutvarkyti, iSvalyti darbo vietg ir i§jungti nenaudojamus jrenginius;

2.6. moketi naudotis Laboratorijoje esan¢iomis gaisro gesinimo priemonémis;

2.7. vengti veiksmy ir nesudaryti salygy, galinCiy sukelti gaisrg. Galimas gaisry
kilimo priezastis biitina nedelsiant Salinti.



II. PATALPU IR EVAKAVIMO KELIU PRIEZITRA

3. Visos patalpos turi biiti tvarkingos gaisrinés saugos atzvilgiu:

3.1. evakuacijos i§¢jimai turi biiti neuzkrauti, parengti Zmonéms evakuoti;

3.2. evakuacijos iS¢jimuose grindy danga turi biti pritvirtinta;

3.3. i§ vidaus durys evakuaciniuose i$¢jimuose turi lengvai atsidaryti bet kuriuo
paros metu;

3.4. draudziama jas uzkalti ar uzrakinti i§ lauko.

3.5. Langy ir dury grotos i$ vidaus turi baiti varstomos, reikalui esant, lengvai ir
greitai nuimamos, iSskyrus teisés akty nustatytas iSimtis.

I11. MEDZIAGU SANDELIAVIMAS

4. Laboratorijos darbuotojai privalo zinoti medziagy, méginiy sandéliavimo tvarka
ir jy gesinimo biidus bei ypatumus.

5. Medziagas privaloma laikyti grupémis pagal joms gesinti naudojamas priemones
(vanduo, putos, dujos).
6.  Medziagas ir Zaliavas bitina laikyti pagal jy fizines ir chemines bei pavojingumo

gaisro atzvilgiu savybes.

7.  Laikymo vietose ant iSorinés dury pusés turi biiti pakabinami Zenklai,
apibiidinantys laikomy medziagy ir prekiy pavojingumg gaisro atzvilgiu.

8. Laboratorijoje draudziama uzkrauti duris.

9. Atstumas nuo elektros $viestuvy iki sandéliuojamy degiy medziagy turi biiti ne
mazesnis kaip 0,5 m.

10. Degiy ir nedegiy medziagy su degia pakuote sandéliuose draudziama naudoti
Sildytuvus su atvirais kaitinimo elementais, virykles ir kitus buitinius prietaisus.

11.  Rukyti ir naudoti atvirg ugnj Laboratorijos patalpose draudziama.

12.  DraudZiama laikyti lengvai jsiliepsnojancius skys¢ius atviroje taroje.

IV. ELEKTROS IRENGINIU EKSPLOATACIJA

13.  Elektros tinklai ir jrenginiai turi biiti jrengiami, eksploatuojami ir remontuojami
laikantis teisés akty reikalavimy. Jie turi bati tinkami eksploatuoti, sauglis gaisro ir sprogimo
atzvilgiu. Montuoti ir remontuoti elektros tinklus ir jrenginius galima tik kvalifikuotiems
specialistams.

14. Eksploatuojant elektros jrenginius, draudziama:

14.1. sildyti patalpas nestandartiniais (savos gamybos) elektros prietaisais;

14.2. naudoti netvarkingus kiStukinius lizdus, kiStukus, atsiSakojimo dézutes,
jungiklius bei kitus elektros aparatus;

14.3. elektros lempas, Sildytuvus uzdengti degiomis medziagomis;

14.4. j kistukinius lizdus jungti elektros prietaisus, kurie virsija leisting galia;

14.5. vietoj elektros laidy ir kabeliy naudoti radijo arba telefono rysio laidus;

14.6. naudoti lygintuvus, virykles, virdulius, Sildymo ir kitus elektros prietaisus tam
tikslui nepritaikytose vietose ir palikti juos jjungtus be priezidros;

14.7. kabinti elektros Sviestuvus ir kitus daiktus tiesiog ant elektros laidy ir kabeliy;

14.8. naudoti nekalibruotus ir savo gamybos apsaugos aparatus;

14.9. naudoti elektros Sviestuvus su nuimtais apsauginiais gaubtais;

14.10. naudoti laidus ir kabelius su pazeista arba eksploatavimo metu dielektriniy
savybiy netekusia izoliacine medziaga;

14.11. tiesiogiai prikalti laidus ir kabelius.

15. Visi elektros jrenginiai ir instaliacija turi baiti tvarkingi, apsaugoti nuo trumpojo
laidy jungimo ir kity nevardiniy rezimy, galin¢iy sukelti gaisra.



16. Elektros Sviestuvuose turi biiti naudojamos tik leistino galingumo, t.y.,
eksploatacijos instrukcijoje nurodytos, elektros lempos.

17. Laboratorijos patalpos nuo $viestuvy, laidy ir kity elektros jrenginiy turi biti
nuolat valomos dulkés ir nuosédos.

18. Kilnojamy Sviestuvy jtampa turi buti ne didesné kaip 50 V.

19. Neeksploatuojami elektros jrenginiai turi baiti atjungti nuo elektros tinklo.

V. SILDYMO JRENGINIU EKSPLOATACIJA

20. Visi Sildymo jrenginiai turi bati jrengti ir eksploatuojami pagal gamintojo
instrukcijose ir kituose teisés aktuose nustatytus priesgaisrinés saugos reikalavimus.

21. Prie§s Sildymo sezono pradzig Sildymo jrenginiai turi bati patikrinti ir
suremontuoti.

22. Draudziama $ildymo jrenginius prizitiréti pasaliniams asmenims.

VI. PATALPU UZDARYMO TVARKA BAIGUS DARBA

23. Laboratorijos darbuotojas, pasibaigus darbui, pries uzdarydamas patalpas privalo
patikrinti:

23.1. ar nesijaucia patalpose dujy, degésiy ir kity nebudingy specifiniy kvapy;

23.2. ar iSjungti, kurie pasibaigus darbui turi buti i§jungiami, elektros jrenginiai,
radijo, dujy tiekimo sistemos, apSvietimas;

23.3. ar jjungta prieSgaisriné signalizacija;

23.4. ar ant patalpy Sildymo sistemos nepalikta skudury ir kity degiy medziagy;

23.5. ar uzdaryti langai ir kitos angos;

23.6. ar neuzkrauti takai, skirti pri¢jimui prie gaisro gesinimo priemoniy, evakuaciniy
i8¢jimy;

23.7. ar néra pasilikusiy Zzmoniy.

24. Laboratorijos darbuotojas, atsakingas uz patalpy uzdaryma, pastebéjes iSvardinty
reikalavimy pazeidimus, privalo imtis priemoniy jiems pasalinti. Jei jis to padaryti negali, pranesti
apie tai Laboratorijos vadovui.

VIL. GAISRU GESINIMO JRENGINIAI IR PRIEMONES

25. Laboratorijos teritorijoje privaziavimo keliai turi bti tvarkingi.

26. Gaisriniai hidrantai turi bati tvarkingi, jy Suliniy dang¢iai turi lengvai atsidaryti
bet kuriuo mety laiku. DraudZziama uzstatyti privaziavimo kelius prie hidranty.

27. Ziema nuo hidranty ir $uliniy dangéiy nuolat turi biti valomas ledas ir sniegas.

28. Vandentiekio tinklas turi bati tvarkingas.

29. Vidaus vandentiekio gaisriniai ¢iaupai turi biiti su zarnomis ir Svirkstais, kurie
laikomi spintelése.

30. Gaisrinés zarnos turi biiti sausos, susuktos j dviguba ritg ir prijungtos prie ¢iaupy
ir Svirksty.

31.  Vandentiekio ¢iaupy spintelés turi bati tvarkingos ir nudaZytos pagal standarto
reikalavimus, o ant dureliy - ai$kiai pazymétas raidziy indeksas ,,GC" arba grafinis Zenklas, jo eilés
ir prieSgaisrinés apsaugos telefono numeris.

32. Priéjimai prie gaisriniy ¢iaupy turi bati laisvi ir neuzkrauti.

33. DraudZiama pirmines gaisro gesinimo priemones ir inventoriy naudoti iikio ir
gamybos reikalams.

34. Pirminés gaisro gesinimo priemonés ir gaisriniai jrengimai turi biiti nesugedg ir
nuolat parengti darbui.



35. Ugnies gesintuvy paleidimo jtaisai turi biiti uzplombuoti.

36. Patalpose turi biiti pakabinti uzrasai (zenklai), nurodantys gesintuvy laikymo
vietg. Tiek patalpoje, tiek lauke gesintuvy laikymo vieta nurodantys uzrasai turi biiti gerai matomi,
jrengti 2 - 2,5 m aukStyje nuo grindy ar Zzemes pavirsiaus.

37. Gesintuvais leidziama gesinti tuos gaisrus, kurie nurodyti gesintuvus gaminusios
jmones instrukcijose.

38. Gesintuvo korpusas turi biiti nudazytas raudonai, o uzrase valstybine kalba ant
gesintuvo turi biiti nurodytas jo panaudojimo biidas, uzpildymo data ar galiojimo laikas.

39. Gesintuvai, juose esanciy gesinimo medziagy kiekis ir kokybé tikrinami ne
reCiau kaip vieng kartag per metus. Gesintuvy korpusai turi bati hidrauliskai bandomi ne reciau kaip
vieng karta per penkerius metus. Draudziama naudoti gesintuvus, kuriy gesinimo medziagos
galiojimo laikas yra pasibaiges.

40. Gesintuvus reikia:

40.1. laikyti lengvai prieinamose ir matomose vietose, apsaugotose nuo tiesioginiy
saules spinduliy poveikio, ne ar¢iau kaip per | m nuo Sildymo prietaisy;

40.2. kabinti ne auks¢iau kaip per 1,5 m nuo grindy iki gesintuvo apacios ir kad
atidarytos patalpos durys netrukdyty paimti gesintuvo;

40.3. statyti gaisriniy Ciaupy spintelése arba prie jy, prieSgaisriniuose skyduose arba
ant grindy, laikyti specialiose spintelése, dézése ar stovuose;

40.4. idestyti objekte taip, kad netrukdyty zmonéms evakuoti ir matytysi uzrasai.

41. Gesintuvai, kurie yra lauke arba nesildomoje patalpoje ir néra skiri eksploatuoti
esant Zemai temperatiirai, Sal¢iy metu nuneSami j Sildomas patalpas. Gesintuvy vietoje paliekamas
standartinis gaisrinés saugos Zenklas ,,Gesintuvas" ir aiskiai nurodoma jo laikymo vieta.

VIII. GAISRO GESINIMO ORGANIZAVIMAS

42. Kiekvienas Laboratorijos darbuotojas, pastebéjes gaisra, privalo:
42.1. nedelsiant pranesti apie gaisrg Valstybinei prieSgaisrinei gelbéjimo tarnybai tel.

112.

42.2. imtis priemoniy gelbéti Zmones ir organizuoti jy bei materialiniy vertybiy
evakavimg;

42.3. gesinti gaisrg turimomis priemonémis;

42.4. iskviesti | gaisraviet¢ Laboratorijos vadovg ar kitg vadovaujantj darbuotojg.

43. Laboratorijos vadovas ar kitas vadovaujantis darbuotojas, atvykes j gaisro vieta,
privalo:

43.1. vadovauti zmoniy evakavimui ir gaisro gesinimui iki atvyks Valstybiné
prieSgaisriné gelbéjimo tarnyba;

43.2. paskirti asmenj, gerai zinantj privaziavimo kelius, pasitikti Valstybing
prieSgaisring gelbéjimo tarnybg;

43.3. sustabdyti Laboratorijos veikla, kol neuzgesintas gaisras;

43.4. esant reikalui, i§jungti elektra, jrenginius, védinimo sistemas ir panaudoti kitas
priemones gaisro plitimui uzkirsti;

43.5. organizuoti medziagy, zaliavy, jrenginiy i§vezimg i$ gaisro zonos;

43.6. atvykus Valstybinei prieSgaisrinei gelbéjimo tarnybai, informuoti apie padétj ir
suteikti reikalingas Zinias.
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DARBUOTOJU IR NAUDOTOJY, ATLIEKANCIU MOKSLINIUS TIRIAMUOSIUS DARBUS
PAJURIO APLINKOS IR BIOGEOCHEMIJOS LABORATORIJOJE, SAUGOS IR
SVEIKATOS INSTRUKCIJA Nr. 195

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Klaipédos universiteto Jiros tyrimy instituto (toliau — JTI) vienas i§ veiklos tiksly —
uztikrinti atvirg prieigg prie Jirinio slénio mokslinés infrastruktiiros ir teikti moksliniy tyrimy ir
eksperimentinés plétros paslaugas vidaus ir iSorés vartotojams.

2. JTI Pajurio aplinkos ir biogeochemijos laboratorijos (toliau - Laboratorija) personala
sudaro pagrindiniai darbuotojai (toliau - laboratorijos darbuotojai), dirbantys pilnu ar dalimi etato
pagrindinése pareigose Klaipédos universitete (toliau — KU) bei darbo grupiy nariai, KU magistrantiiros
ir doktorantiiros studijy studentai ar kiti asmenys, taip pat ir ne KU darbuotojai, kuriems nustatyta tvarka
pastoviai ar terminuotai leista dirbti Laboratorijos patalpose ir naudotis jos jranga (toliau — laboratorijos
naudotojai). KU magistrantiiros ir doktorantiiros studijy studentams Laboratorijoje leidziama atlikti
mokslinius tiriamuosius darbus.

3. Laivuose moksliniai tiriamieji darbai atliekami tik darbuotojui, naudotojui, gavus JTI
Laivyno vadovo leidimg, suderintg su laivo kapitonu ir jforminus saugos darbe dokumentus (visi darbai
laivuose priskiriami prie pavojingy).

4. Laboratorijoje leidziama dirbti darbuotojui, naudotojui, susipaZinusiam su darbo
aplinka ir atlieckamo darbo instrukcija, darbo metu naudojamo jrenginio, prietaiso gamintojo technine
dokumentacija, konstrukcija, eksploatavimo ypatumais bei saugos reikalavimais ir instruktuotam saugiai
dirbti jam pavestg darbg, jforminus instruktavimo fakta Darbuotojy saugos ir sveikatos instruktavimy
darbo vietoje registravimo Zurnale arba Darbuotojy saugos ir sveikatos instruktavimy registravimo
korteléje, pasiradytinai.

5. Darbuotojas, naudotojas privalo:

5.1. i8samiai susipaZinti su $ia instrukcija ir vykdyti jos reikalavimus;

5.2. laikytis KU vidaus darbo tvarkos taisykliy;

5.3. moketi saugiai dirbti ir netrukdyti saugiai dirbti kitiems Laboratorijos darbuotojams;

5.4. darbo metu gebéti jvertinti galimy rizikos veiksniy grésmes saugai bei sveikatai ir
naudoti asmenines apsaugos bei kolektyvines saugos priemones esan&ias Laboratorijoje;

5.5. vykdyti tik tg darbg ir tik toje darbo vietoje, kurig nurodé Laboratorijos ar darby
vadovas;

5.6. jrenginius, jtaisus, prietaisus ir jrankius (toliau — darbo priemones) naudoti pagal
paskirtj, darbui paruodti savarankiskai, i¥nagrinéjus gamintojo techninéje dokumentacijoje saugaus
eksploatavimo reikalavimus ir, kad jy laikysis, patvirtinus paradu registravimo Zurnale;

5.7. prie§ pradedant naudoti Laboratorijos jranga - patikrinti funkcionalumg. Apie
pastebétus netikslumus ar gedimus i3 karto informuoti Laboratorijos vadova.

5.8. dirbti tik su tomis darbo priemonémis, kurias nurodé Laboratorijos ar darby vadovas;

5.9. mokéti suteikti pirmaja medicinos pagalba susiZeidus;

5.10. laikytis asmens higienos ir sanitariniy reikalavimy, palaikyti §vara ir tvarka darbo
vietoje;

5.11. tureti medicinos knygele su galiojan¢ia medicinos jstaigos i§vada — leidimu dirbti;



5.12. dirbant su potencialiai pavojingais prietaisais (sléginiais indais) turéti kvalifikacinj
pazyméjima (sertifikatg).

6. Darbuotojas (naudotojas) turi teise:

6.1. Zinoti darbo vietoje esanéius profesinés rizikos veiksnius;

6.2. reikalauti, kad biity sudarytos saugios ir sveikos darbo sglygos, apriipintas asmeninémis
apsaugos priemonemis;

6.3. atsisakyti dirbti, kai kyla pavojus sveikatai ir gyvybei;

6.4. kilus klausimy dél saugos ir sveikatos, kreiptis j Laboratorijos ar darby vadova.

7. Gaisrinés saugos reikalavimai:

7.1, vengti veiksmy, galindiy sukelti gaisra;

7.2. Zinoti gaisro gesinimo priemoniy buvimo vieta, veikimo principa ir mokéti jomis
naudotis;

7.3. nepalikti be prieziiiros jjungty elektros jrenginiy;

7.4. draudZiama naudotis netvarkingais elektros lizdais, kistukais, jungikliais bei kita
elektros instaliacijos jranga.

8. Kilus gaisrui:

8.1. pranesti Laboratorijos ar darby vadovui apie jvyki;

8.2. iSjungti elektros jrenginius i§ tinklo ir i§jungti Laboratorijos centrinj elektros jungiklj;

8.3. gesinti gaisro Zidinj gesintuvu, esanéiu Laboratorijoje, ir pranesti ugniagesiams.

9. Apie darbe jvykusj nelaimingg atsitikima nedelsiant pranedti Laboratorijos vadovui.
Laboratorijos vadovas nedelsiant pranesa JTI direktoriui, KU darbuotojy saugos ir sveikatos tarnybai.

10. Apie darbo ir darby saugos priemoniy gedimus, darbo metu pastebétus trilkumus
nedelsiant pranesti Laboratorijos vadovui.

I'l. Laboratorijos darbuotojas ir naudotojas turi teise atsisakyti dirbti, esant nesaugiai darbo
vietai, neapmokytas saugiai dirbti, neapriipintas asmeninémis apsauginémis priemonémis arba darbo
aplinka kenksminga, pavojinga sveikatai, gyvybei.

12. Laboratorijos vadovas informuotas apie avarine situacija, jrenginiy gedimus, jvertina
susidariusig situacijg ir priklausomai nuo situacijos - sustabdo vykstancius darbus iki kol nebus i§spresta
problema.

13. Ivykus nelaimingam atsitikimui vykstant tiesioginiu marrutu kelyje /i§ darbo,
darbuotojas privalo nedelsiant kreiptis medicininés pagalbos, pranesti Laboratorijos vadovui, JTI
direktoriui ir KU darbuotojy saugos ir sveikatos tarnybai.

14. Uz $ios instrukcijos nevykdymg Laboratorijos darbuotojui (naudotojui) taikoma
Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta drausminé, administraciné, materialiné ir baudzZiamoji
atsakomybé priklausomai nuo paZeidimo pobiuidzZio ir pasekmiy.

IL. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAIL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO.

15. Pavojingi ir kenksmingi veiksniai:

I5.1. nepalankus mikroklimatas, kurj lemia oro temperatira, drégnumas, cirkuliacija —
sukelia per$alimo ligas;

15.2. cheminés medzZiagos ir preparatai, kurios gali sukelti létinj ar Gminj organizmo
apsinuodijima;

15.3. elektros srovés poveikis - paveikus elektros srovei, netenkama samonés, sutrinka arba
nutriiksta Sirdies veikla bei kvépavimas, o kartais itinka ir staigi mirtis;

15.4. netvarkingi elektros jrenginiai;

15.5. pazeista laidy izoliacija;

15.6. techni8kai netvarkingi prietaisai ir jrenginiai;

15.7. darbo priemoniy naudojimas ne pagal paskirtj;

15.8. stikliniy indy diiZenos;

15.9. netvarkinga patalpy védinimo sistema;



15.10. netinkamas darbo vietos ap$vietimas;

16. Ergonominiai rizikos veiksniai:

16.1. fizinés veiklos trikumas — tarp slanksteliy disko maitinimas priklauso nuo slanksteliy
padéties poky¢iy (kempinés principas). Tinkamas fizinis pasirengimas (sportas, gera raumeny kraujo
apykaita) uztikrina gera nugaros ir stuburo biisena;

16.2. nepatogios darbo pozos, atliekant mokslinius tiriamuosius darbus — sédint, stovint,
atliekant kitas uzduotis, susijusias su ne$imu, kélimu. Siekiant iSvengti jungiamojo audinio ir skeleto
raumeny sistemos ligy visuomet bitina laikytis pagrindinio taisyklingos laikysenos principo - i§laikyti
naturalius nugaros linkius. Ilgas sédéjimas ant kédés sulétina tarp slanksteliy disky maitinima, o ilgas
stovéjimas - didina apkrovima, tenkantj slanksteliy diskams.

16.3. Sedéti:

16.3.1. kojoms patogiausia padétis tokia, kai jos sulenktos per kelius ir per &iurnas 90
laipsniy kampu, o pédos remiasi j grindis,

16.3.2. juosmens linkj lengviau i§laikyti, kai dubuo yra Siek tiek auk3¢iau keliy. Dedami
specialls trikampiai ant kédés sédynés.

16.3.3. venkite ilgai sédéti vienoje padétyje, nes ilgalaikeé statiné padétis vargina raumenis ir
kitus audinius. Darykite reguliarias pertraukéles ir keiskite ne tik kaklo, bet ir ranky, liemens, kojy padétj.

16.4. Stoveti:

16.4.1. juosmens audiniy apkrova galima sumaZinti istiesus vieng kojg atgal ir panaudojant
Ja kaip atsvarg ir i§laikant nugarg tiesia,

16.4.2.1lgg laikg stovint biitina nuolat koreguoti laikysena. Jei yra galimybé, vieng koja
uzkelkite ant laiptelio. Tai sumaZins apkrovima, tenkantj tarp slanksteliy diskams arba pasinaudokite
atrama.,

17. Apsaugai nuo pavojingy ir kenksmingy rizikos faktoriy biitina naudoti kolektyvines ir
asmenines apsaugos priemones. Prie§ naudojant chemines medZiagas butina susipaZinti su cheminés
medZiagos Saugos duomeny lapu, pasiradytinai ir grieztai naudoti nurodytas asmenines apsaugos
priemones.

18. Konkretlis pavojingi, kenksmingi veiksniai taip pat gali biti i§vardinti Laboratorijos
[renginiy techniniuose dokumentuose, pavojingy darby sgraSuose, cheminiy medZziagy ir preparaty
Saugos duomeny lapuose, darbuotojy saugos ir sveikatos, gaisrinés ir elektros saugos instrukcijose,
taisyklése.

I DARBUOTOJU IR NAUDOTOJY VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

19. Pries pradédami darbg Laboratorijoje darbuotojai ir naudotojai privalo:

19.1. apsivilkti darbo drabuzius;

19.2. patikrinti, ar yra asmeninés apsaugos priemonés, ar Jjos nesugadintos, ar paruoitos
darbui;

19.3. atidZiai apZifiréti savo darbo viets, pasalinti nereikalingus daiktus, galinius trukdyti
dirbti, jsitikinti, ar grindys sausos, neslidZios;

19.4. apziuréti elektros jrenginius, aptikus gedimus prietaisuose, elektros jrangoje,
apsauginiame jZeminime, védinimo, ap§vietimo sistemose, bitina nedelsiant informuoti Laboratorijos
vadova;

19.5. gerai i§vedinti darbui skirtas patalpas (jjungti védinimo sistema, atidaryti orlaides);

19.6. patikrinti, ar yra visi darbui reikalingi reagentai, kokios jy laikymo salygos;

19.7. pastebéjus bet kokj gedima, netvarka ar keliantj pavojy veiksnj, informuoti
Laboratorijos vadova. Darbo nepradéti, kol nebus pagalinti visi trikumai.



IV. DARBUOTOJU IR NAUDOTOJU VEIKSMAI DARBO METU

20. Laikytis vidaus darbo tvarkos taisykliy, nustatyto darbo ir poilsio rezimo: ilsétis, valgyti
ir rakyti tam tikslui skirtose vietose, dirbti tik tg darba, kurj paveda darby vadovas, ir tik tada, kai yra
Zinomi saugis jo atlikimo biidai.

21. Laboratorijoje laikytis tvarkos ir §varos. Laboratorijose turi biiti tik tam darbui atlikti
reikalingos priemonés (prietaisai, indai, reagentai).

22. Dirbti vykdant darbuotojy saugos ir sveikatos instrukeijy, darbo priemoniy gamintojy
techniniy dokumenty, pareiginiy nuostaty reikalavimus.

23. Nesinaudoti sugedusiais prietaisais.

24. Dirbti apsirengus reikiama darbine apranga.

25. Dirbti su asmeninémis apsaugos priemonémis ir naudojant apsauginius jtaisus.

26. Pranesti tiesioginiam vadovui apie prietaisy, jrangos, apsaugos priemoniy gedimus,
traumas ir kitus pazeidimus ar avarines situacijas.

27. Pajutus dujy kvapa darbo patalpoje, nedegti ugnies, nejungti elektros prietaisy, i§védinti
patalpg. Patikrinti dujy ¢iaupus, surasti prieZastj.

28. Nepalikti veikianiy prietaisy be prieZitiros netgi trumpam laikui.

29. Laboratorinius indus plauti tik tam skirtoje vietoje, jjungus védinimo sistema.

30. Dirbti tik pavestg darba, neuZsiimti jokiais pagaliniais darbais.

31. Visos cheminés medziagos turi turéti kokybés sertifikatus, Saugos duomeny lapus,
Laboratorijos darbuotojai ir naudotojai turi biiti su jais susipaZing, pasiraytinai.

32. Bet kokia tara su cheminémis medZziagomis turi turéti uZra¥us su medZiagy
pavadinimais.

33. Jei darbo metu isiskiria kenksmingos medziagos, darbus atlikti traukos spintose su
jjungta védinimo sistema.

34. DraudZiama pilti | kanalizacija nuodingus (kenksmingus) skys&ius.

35. Atidarius indg su cheminémis medZiagomis, nepasilenkti vir§ indo, kad nejkvépti gary.

36. LeidZiama nepavojinga vienkartiné keliamo ir perneSamo krovimo masé, kai krovinys
nuolat perneamas per 8 valandy darbo laika: vyrams iki 30 kg, moterims iki 10 kg.

V. SAUGOS REIKALAVIMAI DIRBANT SU CHEMINEMIS MEDZIAGOMIS

37. Pagrindiniai rizikos veiksmai Laboratorijos darbuotojy ir naudotojy darbo vietoje:

37.1. lengvai uZsiliepsnojantys, deglis skysdiai - galimi nudegimai, apsinuodijimai,
kenksmingas poveikis organizmui;

37.2. ésdinancios (deginancéios) medZiagos - galimi i$oriniai ir giluminiai odos paZeidimai;

37.3. labai pavojingos cheminés medziagos - galimi apsinuodijimai.

38. Pagal pavojingumo laipsnj gaisro ir sprogimo atzvilgiu skirstomi:

38.1. degiis skys¢iai, kuriy garai gali uzsiliepsnoti prie 61°C temperatiiros uzdarame tiglyje
arba prie 66°C temperatliros atvirame (acetonas, acetaldehidas, etanolis, propanolis, toluolas,
izopropanolis, acto ragstis ir kt.) tiglyje;

38.2. lengvai uzsiliepsnojantys skysgiai:

38.2.1. T grupé - ypat pavojingi, kurie uZsiliepsnoja prie -18°C ir Zemesnés temperatiiros
uzdarame tiglyje ir prie -13°C ir Zemesnés atvirame;

38.2.2. II grupé - nuolat (pastoviai) pavojingi, uZsiliepsnojantys prie temperatiiros nuo
18°C iki 23°C uzdarame tiglyje ir nuo -13°C iki 27°C atvirame tiglyje;

38.2.3. III grupé - pavojingi prie aukS$tesnés temperatiiros, uZsiliepsnojantys prie
temperattiros nuo 23°C iki 61°C uZdarame tiglyje arba nuo 27°C iki 66°C atvirame tiglyje.

39. I8siliejus lengvai uZsiliepsnojantiems skys&iams, juos pernedant ar darbo vietoje, gali
susidaryti sprogstamas dujy-oro misinys. Siekiant sumazinti avarinés situacijos tikimybe, biitina laikytis
tokiy reikalavimy:



39.1. Laboratorijoje draudziama laikyti lengvai uZsiliepsnojangiy ir degiy skys&iy daugiau
negu jy reikia vienai parai. Ty skys¢iy atsargas leidZiama laikyti spintose;

39.2. lengvai uZsiliepsnojantys ir deglis skyséiai turi biiti laikomi storasieniuose stikliniuose
induose su pri§lifuotais ar sandariai uzsukamais kams&iais. Indai saugomi specialiose metalinése dézése
su sandariomis durelémis ar danggiais, kuriy sienelés ir dugnas turi bati padengti nedegia medZiaga. Dézé
turi stoveti ant grindy atokiai nuo pragjimy ir $ildymo prietaisy, gerai prieinamoje vietoje. Ant dézés
danggio virSaus turi biti uZraSas: "Atsargiai su ugnimi". Stiklinio indo talpa neturi virgyti I litro, didesnés
talpos indai turi biiti hermetiskame futliare;

39.3. Laboratorijoje draudziama laikyti ypa& pavojingus lengvai uzsiliepsnojanéius skys¢ius
(divinila, izoprena, dietilo eterj, acetong ir kt.). Baigus darba, tuos skys€ius biitina i§nesti | specialia
patalpg (sandéliuka);

39.4. visi darbai su degiais skys&iais turi biiti atliekami traukos spintoje jjungus védinimo
sistemg. Spinty ir staly darbinis pavirsius turi biiti pagamintas i3 nedegiy medZiagy. Sukoncentruoti darba
su degiomis medZiagomis vienoje vietoje draudZiama;

39.5. distiliuoti ir kaitinti Zemoje temperatiiroje uzverdanéias degias medZiagas (acetona,
benzola, eterius, spiritus ir kt.) biitina kolbose su apvaliu dugnu i§ sunkiai lydomo stiklo, voniose.

40. Darbo su ésdinantiomis (deginan¢iomis) medziagomis taisyklés. Koncentruotos rugstys
ir $armai (rtigtys - druskos, azoto, sieros, chromo anhidridas, $armai - ésdinantis natris, ésdinantis kalis,
amoniako tirpalai), patekg ant odos, sukelia sunkius nudegimus, panasius j terminius. Ypaé pavojingas jy
patekimas | akis arba j kvépavimo takus. Patekusios ant darbo riiby, tos koncentruotos medZiagos suardo
audinj ir patenka ant odos, ja nudegindamos. Sarmas net ir sausas patekes ant odos gali ja nudeginti.

41. Jkvepti rig&eiy ir amoniako garai sukelia kvépavimo taky uzdegima, galvos skausmus,
pykinima. Panaudotuose $armuose gali biiti sieros vandenilio, kuris, i§siskirdamas dujy pavidalu, gali
turéti panasy poveikj.

42. Visi darbai su rGgstimis ir 3armais atliekami tik vilkint darbo drabuZius ir naudojantis
apsauginémis priemonémis - chalatais, apsauginiais akiniais arba kauke, gumine (gumuota) prijuoste,
guminémis pirstinémis. Dirbti su riig§timis ir $armais be apsauginiy akiniy draud¥iama.

43. Stiklainiai su rugstimis, Sarmais ir kitomis medZiagomis perne3ami tik specialiose
medinése ar metalinése dézése, iSklotose nedegia medZiaga.

44. RuoSiant rigsties tirpalg, riigitis i§ léto pilama j vandenj plona srovele, nuolat maigant.
Indas turi buti jstatytas j ledo ar ¥alto vandens vonele. Pilti vandenj j rigst] draudziama. Skiedinys
ruo$iamas kar§¢iui atspariame stikliniame inde arba porcelianiniame puodelyje.

45. Apdorotos riig§tys ir 3armai surenkami atskirai j specialius indus ir utilizuojami
nustatyta tvarka.

46. Sarmai tirpinami juos létai beriant i vandenj mazais gabaléliais, nuolat mai$ant. Indas
turi biti jstatytas j ledo ar 3alto vandens vonele Sarmo gabaléliai imami tik replémis. Dideli aitriy
medziagy gabalai skaldomi | maZus gabalélius specialiai tam skirtoje vietoje, uzdengus smulkinamus
gabalus tankia medZiaga.

47. Ypa¢ atsargiai reikia dirbti su fluoro riigdtimi. Patekusi ant odos, ypa¢ po nagais, ji
sukelia stiprius skausmus ir sunkiai gydomas Zaizdas. [kvépti jos garai sukelia vir§utiniy kvépavimo taky
uzdegimg ir gadina dantis.

48. Chromo misinys sukelia stiprius nudegimus, gali sukelti sunkius létinius susirgimus su
audiniy apmirimu.

49. Plaunant indus chromo miSiniu, reikia saugotis, kad jo nepatekty ant odos, drabuziy ir
avalynés.

50. Skys¢ius, sukeliantius nudegimus ar apsinuodijimus, draudZiama traukti burna per
pipetg.

51. Uztiskus rigdCiai arba Sarmui ant odos, pakenkta vieta iskart nuplaunama stipria
vandens srove ir pridedamas 5 procenty sodos (natrio bikarbonato) kompresas.



VI. SAUGOS REIKALAVIMAI EKSPLOATUOJANT INDUS SU SUSKYSTINTOMIS IR
SUSLEGTOMIS DUJOMIS

52. Laboratorijoje balionai jstatomi j specialias spinteles ir pritvirtinami.

53. Prie$ pajungimg | sistems, jrengimga, prie reduktoriaus atsukti krang ir 1 - 2 sekundes
prapusti, stovint dujy i$¢jimo Sone arba priedingoje puséje. Jei kranas rankomis neatsisuka, panaudoti
specialy rakta.

54. Prijungus prie sistemos, baliono reduktoriaus krang atsukti palaipsniui, stebint
manometry parodymus.

55. Pajungiant sprogimui pavojingas dujas, sujungimus patikrinti muilo emulsija.

56. Technologiniy dujy slégio likutis balione turi biiti, priklausomai nuo mety laikotarpio,
(0,5 -1,0) kg/ecm2.

57. Vandenilis j jrenginj turi pakliti pagal technologijos reikalavimus, grieztai laikantis
jrenginio jjungimo ir i§jungimo tvarkos.

58. Guminiy sandarikliy §ilimo temperatira neturi vir§yti 80°C. Priefingu atveju -
jrenginio darbg biitina nutraukti.

VIL. SAUGAUS DARBO SU STIKLINIAIS INDAIS REIKALAVIMAI

59. Darbai, kuriuos atliekant galima pavojinga proceso eiga: padidintas slégis, stiklino
prietaiso perkaitimas ar suduzimas ir kar3ty arba deginangiy produkty isita¥kymas i3 jy, o taip pat darbai
vakuume, kurie turi biiti atliekami traukos spintose ant dékly. Darbo vietoje reikia jtaisyti permatomus
apsauginius skydelius. Dirbantysis turi biiti su apsauginiais akiniais, pir§tinémis ir gumine prijuoste.

60. Jei maiSant arba skiedZiant medZiagas i3siskiria $iluma, biitina naudoti atsparius
kar§¢iui stiklinius ar porcelianinius indus.

61. Stiklinis indas, skirtas dirbti vakuume, privalo turéti apsauginj futliarg (jmaute).

62. DraudZiama kaitinti kar§&iui neatspary inda ir plonasienj stiklinj inda ant atviros ugnies
arba tiesiog ant elektrinés plytelés, taip pat jkaitintus indus staigiai atSaldyti.

63. Kaitinant skystj mégintuvélyje, pastargjj batina laikyti taip, kad anga nebity atkreipta j
save ar j kitus darbuotojus.

64. Uzlituotos ampulés atidaromos tik atauSinus jas iki temperatiiros, Zemesnés uz jose
esanc¢ios medZiagos virimo temperatlirg. Atauinta ampulé suvyniojama j ranksluostj, peiliu ar dilde
Jpjaunamas ir po to nulauZiamas kapiliaras.

65. Visos operacijos su ampulémis iki pat jy atidarymo atlieckamos nei§imant jy i§
apsauginio apvalkalo, traukos spintoje ir uZsidéjus apsauginius akinius (kaukes).

66. Siekiant i§vengti traumy pjaustant vamzdelius, surenkant ir ardant prietaisus ir detales,
pagamintas i§ stiklo, bitina laikytis tokiy saugaus darbo taisykliy:

66.1. maZo diametro vamzdelius jpjauti dilde arba specialiu peiliuku ir lauzti, rankas prie§
tai apsivyniojus rank§luoséiu;

66.2. prie§ jstatant stiklinius vamzdelius | guminius kamsgius arba guminius vamzdelius,
prie§ uzdedant guminius vamzdelius ant stikliniy vamzdeliy (surenkant prietaisus), stiklinio vamzdelio
iSorg ir guminio vamzdelio vidy ar kam3tio anga, reikia sudrékinti vandeniu, glicerinu arba vazelino
aliejumi. Astrlis vamzdeliy krastai turi biiti aplydyti.

67. Rinkti stiklinius prietaisus ar jy dalis reikia atsargiai, kur reikia naudojant elastinius
sujungimus ir tarpines. Ypa¢ reikia saugoti prietaisus ir stiklines dalis tvirtinimo prie metaliniy stovo
Ziedy ir laikikliy vietose, tam tikslui naudojant tamprias tarpines (i§ gumos, odos ir pan.).

68. Pragrezta kamstj, | kurj kiSamas stiklinis vamzdelis, reikia laikyti uz ony, kad jis
nejsiremty j delng.

69. Uzdarant plonasien;j stiklinj indg kam3giu, jis laikomas uZ virSutinés kaklelio dalies kuo
ar€iau kiSamo kams¢io. Jkaitinto indo uzkimsti pri§lifuotu kams&iu negalima tol, kol jis neataus.



70. Perpilant skys€ius biitina naudoti piltuvelj, kuris jstatomas | porcelianinj trikampj,
dedamg | indo kaklelj. Jei tokio trikampio néra, tai piltuvélis statomas j stovo ziedg vir§ indo, | kurj
pilamas skystis.

71. Siekiant i§vengti smarkaus virimo proceso, taskymosi, isliejimo ir perliejimo kaitinant:
skys€ius iki virimo jy distiliavimui, reikia naudoti sudauZyto porceliano nuolauZas arba specialia
medziagg.

72. Pernedant indus su kar3tu skys&iu, btina naudotis kar§giui atsparia medziaga, inda ir
laikyti abiem rankomis: viena uZ dugno, kita u kaklelio. Didelius cheminius stiklinius indus reikia kelti
dviem rankomis taip, kad atlenkti indo kragtai remtysi j rodomuosius pirstus,

VIIL. PIRMOJI PAGALBA NELAIMINGU ATSITIKIMU ATVEJAIS

73. Apie nelaimingg atsitikimg nukentéjusysis ar liudininkas privalo nedelsiant pranesti
atitinkamos Laboratorijos vadovui, tada nukenté&jusysis pats ar lydimas Laboratorijos darbuotojo kreipiasi
i gydytoja. Jei reikia, gydytojas iskviediamas j jvykio vieta.

74. Apsinuodijimo dujinémis cheminémis medZiagomis atveju nukentéjusjjj biitina i$nesti
i§ patalpos, kurios oro terpé uZterita toksinémis medZiagomis, prie§ tai uzdéjus tinkama puskauke,
pasirlipinti, kad jis gauty gryno oro, atlaisvinti drabuZius, gerai uzkloti. Jei Zmogus nekvépuoja, jam
daromas dirbtinis kvépavimas tol, kol atvyks gydytojas.

75. Atsitiktinai nurijus toksiniy medZiagy, efektyvi pirmosios pagalbos priemoné yra
skrandZio i8plovimas gydymo jstaigoje. Apsinuodijus dirginanéiomis dujomis (chloru, azoto oksidais ir
kt.), dirbtinio kvépavimo daryti negalima.

76. Siekiant iSvengti apsinuodijimo per oda, patekus ant jos organiniams amino - ar nitro-
Jjunginiams, apipilta kiino viet biitina gerai nuplauti tekangiu $iltu vandeniu ir po to patepti 2 procenty
acto rugsties tirpalu. Patekus toms medZiagoms ant darbo drabuZiy, juos reikia pakeisti $variais.

77. Terminiy nudegimy atvejais ant paZeistos vietos uZdedamas sterilus tvarstis, suvilgytas
spiritu arba | procento kalio permanganato tirpalu, ir nukentéjusysis siuné¢iamas j gydymo jstaiga.

78. Uzsidegus riibams, gesinama uzmetant vilnone ar nedegandia antklode, nukentéjusysis
i3neSamas i§ aukstos temperatiiros zonos ir i¥kvie¢iama greitoji pagalba.

79. Nusideginus cheminémis medZiagomis, paZeista vieta greitai nuplaunama stipria
vandens srove, po to - neutralizuojandia priemone.

80. Rigstims ar Sarmams patekus | akis, plaunama tekan&iu vandeniu i§ fontanélio ar
vandentiekio &iaupo.

81. Elektros smiigio atveju nukentéjusjjj biitina kuo greitiau atjungti nuo srovés veikimo,
i§jungiant srovg arba izolivotu instrumentu perkertant laidus. Jei greitai i§jungti srove néra galimybeés, tai
nukentejusjjj reikia atskirti nuo srovés uZsimovus gumines pirstines, pasinaudojant guminiu kilimeéliu,
sausais riibais, sausa lenta. Plikomis rankomis liesti nukentéjusiojo, kol jis veikiamas srovés, negalima.
Jei nukentéjusysis buvo prarades samone, paskui ja atgavo, tai jj reikia ramiai paguldyti ir idkviesti
gydytoja.

82. Jei nukentéjusysis nerodo gyvybés Zenkly, jis idnefamas | gryng org, atlaisvinami
drabuziai ir, kol atvyks gydytojas, daromas dirbtinis kvépavimas.

83. Tekant arteriniam kraujui i§ galGniy, jas biitina pakelti, pir$tu prispausti kraujagysle,
uzdeti sterily tvarstj, o jei kraujas teka smarkiai - timpg. Kraujo tekéjimo i§ arterijos atveju timpa dedama
vir§ suZeistos vietos, i§ venos - po suZeista vieta. Timpa laikoma ne ilgiau kaip dvi valandas, fiksuojant
uzdéjimo laika. Kraujo tekéjimas i§ kapiliary stabdomas uZdedant sterily spaudZiantj tvarstj. Kai kraujas
nustoja tekéjes, vieta aplink Zaizdg patepama jodu, uzdedamas sterilus tvarstis ir stipriai apri$ama bintu.



IX. DARBUOTOJU IR NAUDOTOJU VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

84. Ivykus avariniam (ypatingam) atvejui, Laboratorijos darbuotojas ar naudotojas, matgs
ar suzinojes apie jvykj, privalo nedelsiant pranesti atitinkamos Laboratorijos vadovui ir vykdyti jy
nurodymus.

85. [vykus nelaimingam atsitikimui (susiZeidus darbuotojui), nedelsiant nukentéjusiajam
suteikti pirmgja medicining pagalba ir iskviesti greitgja medicinos pagalbg. Iki nelaimingo atsitikimo
tyrimo pradzios i$saugoti jvykio vieta tokia, kokia buvo nelaimingo atsitikimo metu. Jei tai kelia pavojy
aplinkiniy Zmoniy gyvybei ar sveikatai, gali biiti daromi tik bitiniausi pakeitimai, jforminus ratiskai
akte.

86. Pastebejus jrenginiy, jtaisy, saugos priemoniy gedimus, sudaran&ius avarines situacijas,
nutraukti darbg ir pranesti atitinkamos Laboratorijos vadovui.

87. Kilus gaisrui arba jvykus avarijai, vadovautis gaisrinés saugos instrukcija, stengtis
gaisrg uzgesinti pirminémis gaisro gesinimo priemonémis, o jei nepavyksta, skambinti telefonu 112,

X. DARBUOTOJO VEIKSMAI DARBO METU UZ LABORATORIJOS RIBU

88. Darbuotojas, turintis darbo uZduotj uz Laboratorijos riby (laivuose, ekspedicijose) ar
kitoje organizacijoje, turi vykdyti §iuos nurodymus:

88.1. patekti | kitas organizacijas, kurioje turi darbo uZduotj, gali tik nustatyta toje
organizacijoje tvarka;

88.2. atvykes j organizacijg, turi vykdyti tos organizacijos darbuotojy teisétus nurodymus;

88.3. atvykus | ekspedicija, vadovautis Lauko ekspedicijy instrukcija;

88.4. uz Laboratorijos riby gali atlikti tik su uZduoties vykdymu susijusius veiksmus;

88.5. atlikdamas uZduotj, darbuotojas turi saugotis vaZiuojanéiy transporto priemoniy ar
objekty, kelianéiy pavojy sveikatai ar saugumui,

89. Darbuotojas, vykdamas atlikti uzduotj uz Laboratorijos riby visuomeniniu transportu,
turi vykdyti keleiviy pareigas, nustatytas Keliy eismo taisyklése.

XI. DARBUOTOJU IR NAUDOTOJUY VEIKSMAI BAIGUS DARBA

90. Darbo vieta turi biiti sutvarkyta: darbo priemonés, prietaisai sudéti j skirtas vietas.

91. I§jungti elektrinius jrenginius i tinklo.

92. Patikrinti ar uzdaryti langai, durys, i§jungtas ap3vietimas,

93. Asmens higienos reikalavimai:

93.1. nusivilkti darbo drabuZius, apZiliréjus, ar jie tvarkingi ir $variis, padéti j jiems skirtg
vietg;

93.2. §iltu vandeniu su muilu nusiplauti rankas.
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